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Puheenjohtajan terveiset

Hongan toimisto on laatinut tähän kausijulkaisuun artik-
kelit vapaaehtoisista edustusjoukkueiden otteluiden pu-
bivastaavista (Kiitos Jaana ja Mika!), miesten joukkueen 
fanista (hyvä Aino!), Hongan junnuleirien kokemuksista ja 
Talvijuhlien historiasta. Jutuissa ei tarkemmin katsoen ole 
kysymys koripallopelin teknisistä ja taktisista hienouksista, 
yksittäisen ottelun voittamisesta tai kansallisten palkinto-
sijojen tavoittelusta, vaan kuulumisesta tiettyyn yhteisöön, 
tiivistetysti yhteisöllisyydestä. Siitä tässä kausijulkaisussa-
kin on kysymys.

Liikunnan myönteiset terveysvaikutukset ovat moninaisia ja 
useille ilmeisiä. Liikunta muun muassa vähentää sairaspois-
saoloja, vaikuttaa oppimiseen myönteisesti, auttaa hallitse-
maan stressiä ja tuottaa välitöntä mielihyvää. Vähemmälle 
huomiolle jää usein juuri liikuntaan liittyvä yhteisöllisyys, 
jonka erityinen piirre on se, että siitä voivat nauttia pelaaji-
en lisäksi myös monet muut. Yhteisöllisyys konkretisoituu 
usein elinikäisinä ystävyyssuhteina.

Edellä kuvattujen moninaisten hyötyjen takia kaikilla nuoril-
la tulisi olla mahdollisuus harjoittaa valitsemaansa liikunta-
muotoa. Valitettavasti yksi harrastamista rajoittava tekijä on 
perheiden talous. Erityisen ongelmallinen tilanne on usein 
maahanmuuttajaperheissä, joiden kotoutumista liikunta ja 
sen edustama yhteisöllisyys edistäisi hyvin luontevasti.

 
Tapiolan Honka on tänäkin vuonna kerännyt varoja talou-
dellisissa vaikeuksissa olevien junioripelaajien tukemiseen. 
Tällaisen tuen tarve näyttäisi vuosittain kasvavan, mutta tois-
taiseksi olemme melko hyvin pystyneet tukemaan lasten ja 
nuorten harrastamista Tapiolan Hongassa. Seuran toimis-
toon voi olla tarvittaessa yhteydessä ja anoa kausimaksui-
hin helpotusta. Valtaosassa tapauksista apua on saatavilla.

Manne Airaksinen
Hallituksen puheenjohtaja

TAPIOLAN 
HONKA RY
Kausijulkaisu 2023–2024



PIHLAJALINNA  
DEXTRA MUNKKIVUORI  
PÄIVYSTÄÄ JOKA PÄIVÄ

AJANVARAUKSELLA  
JA ILMAN

PIHLAJALINNA DEXTRA MUNKKIVUORI
Raumantie 1 A 

Ajanvaraus 010 312 010 • pihlajalinna.fi
Puhelun hinta 8,4 snt/min.
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Tapiolan Honka ry		
	
Urheilupuistontie 2, 02200 Espoo

Käyntiosoite:  
Honkahalli, Urheilupuistontie 2

Puh. 050 524 1001
toimisto@tapiolanhonka.fi

www.tapiolanhonka.fi

@tapiolanhonka 	(Instagram)
Tapiolan Honka 	 (Facebook)
@tapiolanhonka 	(Twitter)
tapiolanhonka 	 (Youtube)

Tili: Nordea FI64 1112 3000 3222 78
Y-tunnus: 9904822-2

Honkahalli
(Kiinteistö Oy Honkahalli)
Y-tunnus: 2304051-5

Puheenjohtaja 
Manne Airaksinen
puh. 050 363 3942
manne.airaksinen@roschier.com

Heta Korpivaara
Puh. 040 510 0343
heta.korpivaara@gmail.com

Mikko Laavainen
Puh. 040 576 8348
mikko.laavainen@gmail.com

Satu Määttänen
Puh. 040 849 4242
satu.maattanen1@gmail.com

Mikko Nieminen
Puh. 050 383 7756
mjjnieminen@gmail.com

Petri Peltoniemi
Puh. 0500 840 912
petripeltoniemi66@gmail.com

Martti Sajantila
Puh. 040 552 5382
martti.sajantila@gmail.com

Hannu Salminen
Puh. 040 167 5100
hannu@digi13.fi

Tapiolan Hongan
toimisto & hallitus 2023–2024
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HENKILÖSTÖ 2023–2024 TOIMISTO

ANNE EKLUND

toiminnanjohtaja / 
koy honkahallin hallinto

anne.eklund@tapiolanhonka.fi

ANTTI VIITANEN 

urheilutoimenjohtaja, 
valmentaja tytöt U13

antti.viitanen@tapiolanhonka.fi

SONJA HERRALA 

yhteisömanageri

sonja.herrala@tapiolanhonka.fi  

TERHI PILVI 

toimistopäällikkö 
tapiolan honka ry sekä
koy honkahalli

terhi.pilvi@tapiolanhonka.fi

ELLA SUSSMANN 

seura-assistentti, 
päävalmentaja 
pojat 2017–2018

ella.sussmann@tapiolanhonka.fi
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JASMI LATVALA

fysioterapeutti
naisten korisliiga, 
fysiikkavalmentaja 		
tytöt U17–15

jasmi.latvala@tapiolanhonka.fi

 
HUSSAIN DASSOUKI

päävalmentaja
pojat U16,
valmentaja pojat U19–U17
 

hussain.dassouki@tapiolanhonka.fi

VALMENNUS /  PÄÄTOIMISET TYÖNTEKIJÄT

AAPO HEINONEN

päävalmentaja 
miesten 1DA

aapo.heinonen@tapiolanhonka.fi

 
JANNE PULKKANEN 

päävalmentaja pojat 2011,
pojat 2012  ja

valmentaja pojat 2013

janne.pulkkanen@tapiolanhonka.fi

 
LAURI JÄRVINEN

päävalmentaja		   
pojat U19–U17

lauri.jarvinen@tapiolanhonka.fi

OLIVIA EKLUND

päävalmentaja 
tytöt U17, tytöt U16, 	
tytöt U15 ja pojat 2014

olivia.eklund@tapiolanhonka.fi

SAMULI MOILANEN  

fysiikkapäävalmentaja 

samuli.moilanen@tapiolanhonka.fi



10 tapiolan honka  •  2023-2024

 
JANNE PULKKANEN 

päävalmentaja pojat U13 ja
pojat 2012		
	

janne.pulkkanen@tapiolanhonka.fi

VALMENNUS /  PÄÄTOIMISET TYÖNTEKIJÄT

VILLE NEVA

päävalmentaja pojat U15,
pojat U14 ja pojat 2016

ville.neva@tapiolanhonka.fi

NIKO NYHOLM  

päävalmentaja
naisten korisliiga ja 
pojat 2015

niko.nyholm@tapiolanhonka.fi

 
PANU PEDERSEN

päävalmentaja 
tytöt U14, tytöt U13, 
ja unified-koris		
	

panu.pedersen@tapiolanhonka.fi

  
REETTA PIIPARI 

päävalmentaja 
tytöt U19 ja naisten 1D 
valmentaja naisten korisliiga

reetta.piipari@tapiolanhonka.fi

  
TUOMAS RAHKONEN 

valmennusvastaava U15–U11 
päävalmentaja pojat 2013

				  
tuomas.rahkonen@tapiolanhonka.fi
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VILLU KASK

honkahalli ja
päävalmentaja 		
MU19 green ja
MU17 green

villu.kask@tapiolanhonka.fi

URMAS ERVIN 

honkahalli

			 
			 
urmas.ervin@tapiolanhonka.fi

VAHTIMESTARIT
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ORAVANNAHKATORI 3, 02120 ESPOO
WWW.BALLZY.EU
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KAUSI 2023–2024

Jäsenmäärät: 
Aikuisten huippukoris,
naiset Korisliiga: 		                  	  14
Aikuisten huippukoris,
Miehet 1DA: 		                  	  16
Naiset 1D:			    23
 
Aikuisten harrastekoris, naiset:             96
Aikuisten harrastekoris, miehet:          	129

Aikuisten kuntoliikunta, naiset:            195
Aikuisten kuntoliikunta, naiset:            154 

Naiset yhteensä:		                 328

Miehet yhteensä:		                299

Aikuiset yhteensä:	                627

Ammattivalmentajia:		     12
Osa-aikaisia ja
muita valmentajat: 		    108
Joukkueenjohtajat:		     44
Rahastonhoitajat: 		  	   28

Lisenssipelaajia 31.10.2023 = 1162
Jäsenmäärä 31.10.2023 = 1605

Joukkueita Suomen Koripallo-		
liiton järjestämissä sarjoissa:
Naiset Korisliiga: 	   1
Naiset 1.div: 	   1
Miehet 1DA:    	   1
Nuorten SM-sarja (19v,17v,16v,14v):  	   7
RPC-cup (15v.):	   2

Special Olympics (Unified-koris): 	   2
Pyörätuolikoripallo: 	   1

Eteläinen aluesarja
19v-juniorit: 	         		    5
16v-juniorit: 			     6
14v-juniorit: 			     7
13v-juniorit: 	         		    7
Minit: 		       	  	  13
Mikrot: 		        		   14
Supermikrot: 			     2

2. divisioona, naiset:        		    2
3. divisioona, naiset ja miehet:        2 ja 2
4. divisioona, miehet:	  	   3
5. divisioona, naiset ja miehet:         1 ja 1

Miehet 50v. etelä: 			   1
Senioreiden valtakunnalliset sarjat,
miehet 35-,50-, 55-, 60-, 65- ja
70-vuotiaat: 			   3

Juniorit yhteensä:             63 joukkuetta
Aikuiset yhteensä:             18 joukkuetta	
Erityisryhmät:	               3 joukkuetta

Hongan kasvattien
määrä aikuisten kilpa-
ja huippukoripallosarjoissa
Suomessa: 
53 pelaajaa

Kahden ensimmäisen vuoden 2023 		
kesäleiriviikon aikana kahvioon 	
maksetut kolikot:
7,6 kg		

Kauden aikana katsomoon 		
heitetyt 	karkit:  
150 kg

 TAPIOLAN HONKA LUKUINA 2023–2024 
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JAANA JA MIKA - 		
korvaamaton kaksikko

	 Tapiolan Hongan edustusjoukkueiden otteluissa Tapiolan urheiluhallissa toimii Honka-pub 
ja on toiminut jo usean vuoden ajan. Pubia pyörittää duracell-kaksikko Jaana ja Mika, joista 
ensiksi mainitulla tulee lähivuosina 10-vuotisjuhlavuosi pubiemäntänä. Parivaljakko auttaa 
isosti myös Honkahallin kahvion tuotetoimittajina, kun rahtaavat tavaraa kaupasta ja leipo-
molta hallille. Honkahallilla ja Tapiolan urheiluhallilla toimivat kahviot ovat Tapiolan Hongan 
pyörittämää toimintaa, jonka tuotto tulee Hongalle. 
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	 Jaanan molemmat tyttäret pelasivat aiemmin Hon-
gassa. Luonnollisesti Jaana toimi ensin kuopuksen-
sa joukkueen joukkueenjohtajana pitkään ja ”pes-
tin päätyttyä” kaudella 2013–2014 halusi edelleen 
olla hyödyksi seuratyössä. Kahvio- ja pubitoiminta 
tuntui omalta, koska hänellä on oma ammatti ravin-
tola-alalta. Kihlattu Mika tuli mukaan vuoden peli-
kokemuksella puolitoista vuotta sitten, kun halusi 
nähdä, mitä homma on. Ei ole kuulemma päivää-
kään katunut. ”Hyvää ja mukavaa vaihtelua omiin 
ammatteihin”, toteaa Jaana.

	 Sen lisäksi, että pariskunta myy pizzaa, hodareita 
ja virvokkeita peleissä, he tekevät kaikkea muu-
ta seuran tarpeiden mukaan kuten turnauskyydi-
tyksiä, ruokailujen hoitamista ja grillimakkaroiden 
ja hodareiden myymistä kevään turnauksissa. Ja 
kaikkea tätä tehdään vapaaehtoisesti rakkaudesta 
lajiin. 

	 Roolijako pubihommissa on hyvin vaihteleva ja ve-
nyvä käsitys. Pääasiassa Mika hoitaa juomien tar-
joilun ja kassan, Jaana taas ruokapuolen ja pelin 
katsomisen. ”Jokainen voi päätellä itse, kumpi joh-
taa tätä orkesteria”, arvuuttaa Jaana. Koska pubis-
sa myydään aikuisten virvokkeiden lisäksi lasten 
lempivälipalaa pizzaa ja hodareita, asiakaskunta 
koostuu junnuista ja vaareista ja kaikesta siltä vä-
liltä. Osa asiakkaista on muodostunut tutuksi ja lä-
heiseksi. ”Kyllä me ihmettelemme, jos vakikasvo ei 
käy meitä moikkaamassa”, toteaa Jaana. ”Tiettyjen 
henkilöiden tilaamat tuotteet voidaan valmistella 
jo ennen varsinaista tilausta”, naurahtaa Mika.

	 Tapiolan urheiluhallin tilat rajoittavat hieman pubi-
myyntiä, mutta Jaanan ja Mikan mukaan käytävälle 
sijoitetusta tilasta on saatu muokattua heille sopi-
vat ja toimivat tilat. Espoon kaupunki ja urheiluhal-
lin henkilökunta on ollut tässä hienosti avittamassa. 
Parannettavaakin on: ”Maksupäätteiden toimivuus 
aiheuttaa ajoittain päänvaivaa ja harmaita hiuksia, 

mutta tässä iässä harmaus ei haittaa. Toinen meistä 
voisi lisäksi kaivata parempaa näkymää kentälle.”

	 Pariskunta vinkkaa myös, että jos tarvitset taksikul-
jetusta, käy pubissa Mikan tykönä. Hinta on kuu-
lemma varmasti kilpailukykyinen.

	 Kaiken yllä olevan lisäksi, sen jälkeen, kun vapaa-
aikaa jää, Jaanan ja Mikan kotona neulotaan suk-
kia ja lapasia (”saa tulla ostoksille”), kesäisin kas-
vatetaan mm. perunaa, kurkkua, tomaattia, chiliä ja 
yrttejä, syksyllä sienestetään ja säilötään ne muun 
sadon kanssa talven herkuiksi. ”Ja tietty ulkoillaan 
Luca-koiran kanssa”, lisää Jaana. Hongan toimis-
ton henkilökunta on jo pitkää ihmetellyt, että mitä 
tämä pariskunta syö, kun jaksavat painaa omissa 
hommissaan sekä seuran hyväksi vuodesta toi-
seen. 

	 ”Olemme erittäisin kiitollisia Jaanalle ja Mikalle 
heidän vapaaehtoispanoksestaan. Ilman heidän 
apuaan, meillä ei olisi mitään mahdollisuutta pubi-
toimintaan edustusjoukkueiden peleissä. Honka-
hallin kahvilankin pyörittäminen ilman näitä ihmi-
siä, veisi ison osan meidän työajastamme seuran 
muissa tehtävissä”, toteavat Mäxä ja Anne seuran 
toimistosta.

Jaana ja Mika sekä pitkä-aikainen lähes kalustoon kuuluva 		
järjestyksenvalvoja Joni JC Rantanen.
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AINO - superfani 
ja pelaaja #9 



17tapiolan honka  •  2023-2024

#9
	 Keskiviikkoisin Tapiolan Hongan miesten edustus-

joukkueen harjoituksia Honkahallilla seuraa silmä 
kovana superfani Aino. Hän pelaa itse meidän Uni-
fied-joukkueessamme, jolla on omat koristreenit vie-
reisellä kentällä heti miesten harjoitusten jälkeen. 

	 Valmentaja Panu Pedersenin mukaan Aino ei vielä 
kertaakaan ole myöhästynyt omista harjoituksistaan 
miesten treenien vuoksi. Panu ei ole varma, onko 
Aino kopioinut jotain taitoja omaan pelaamiseen, 
mutta sen Aino on oppinut, että miehet heittävät 
paljon kolmosia. 

	 Koriksen Aino aloitti kaudella 2013–2014 eli hän on 
pelannut korista yhtä kauan, kun Unified-jengimme 
on ollut olemassa. ”Meillä on sekajengi n. 15 pelaa-
jaa ja yhdeksän partneria”, Aino kertoo. Hän itse ku-
vaa joukkuettaan: ” Hyvä jengi, yleensä mitalisijoilla, 
mut edellisellä kaudella 2022–2023 oltiin 4. sijalla.” 
Hänen mukaansa myös Unifiedin partneripelaajat 
ja valmentaja ovat kaikki hyviä. Unified-turnauksia 
pelataan n. 10 per kausi ympäri Etelä-Suomea. Hon-
kahallilla on ensi tammikuussa kaksi turnausta. 

	 Koriksen lisäksi tämä toimelias nuori nainen 	
harrastaa ratsastusta sekä laskettelee talvisin. 

	 Aino seuraa aktiivisesti Susijengin pelejä sekä Hon-
gan miesten pelejä ja harjoituksia. Hongan miehistä 
ylitse muiden nousee Calle Lindbom. Susijengistä 
suurimmat suosikit ovat Sasu Salin ja Elias Valto-
nen. ” Mä ylläpidän Sasulle Fani-sivua instassa, ja 
sen nimi on Teamsassuli, Tervetuloa seuraamaan;) 
”, kehottaa Aino #9. Sivu on ollut olemassa jo vuo-
desta 2018 asti.

	 Aino lähettää terveisiä suosikki-
pelaajilleen: ”Nähään peleis:)”. Ja 
me sanomme samaa Ainolle,  jon-
ka pelejä on nähtävissä keväällä 
Honkahallilla seuraavasti:

	 3-sarja SU 7.1.2024 		
Honkahalli 1

	 Ottelu 1 klo 11:15 
	 Ottelu 2 klo 12:45 
	 Ottelu 3 klo 14:15 
	 Ottelu 4 klo 15:45
	 Ottelu 5 klo 17:15

	 1-sarja SU 17.3.2024 
	 Honkahalli Pihlajalinna

	 PuHu – Honka klo 9:15
	 KTP – HNMKY klo 11:00 
	 HNMKY – PuHu klo 15:45
	 Honka – KTP klo 17:30

	 Unified-koris pähkinänkuoressa

	 Unified-koripallo rantautui Suomeen vuon-
na 2010 Euroopan komission tukeman kan-
sainvälisen Unified-nuorisokoripallohankkeen 
myötä.  Unifed-koripallossa kehitysvammaiset 
urheilijat sekä vammattomat partneripelaa-
jat pelaavat samassa joukkueessa. Kentällä 
yhdessä joukkueessa pelaa samaan aikaan 
kolme kehitysvammaista urheilijaa ja kaksi 
partneripelaajaa. Partnereiden tärkein tehtä-
vä on lukea peliä, rakentaa tilanteita ja toimia 
mallina. Unified-koripalloa pelataan tavallisen 
koripallon säännöillä.
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LEIRIT - Vuoden hauskimmat 
koristapahtumat
Honka järjestää vuodessa yhteensä peräti kuusi leiriä. Kesäkuun alussa järjestetään Hongan suurin ja 	
suosituin Summer Camp -leiri. Vakituisiksi leireiksi ovat jääneet talvi- sekä syysleirien lisäksi myös heitto- 
ja pelileiri. Eri leireillä päästään eri päävalmentajien korisvinkkien pariin, niin taitojuttuja harjoitellen kuin 
myös pelaten. Ja mikä tärkeintä, koriksen hauskuutta unohtamatta! 

Leirit eivät olisi millään yhtä mahtavia ilman mainioita junnuja sekä leirien, jo vakkari pääkalustoon 	
kuuluvia, valmentajia:
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pariin. Siistiä on päästä auttamaan ja tsemppaamaan leiri-
läisiä treenien aikana! Kieltämättä leiriläiset ovat välillä aika 
vekkulikavereita, alkavat tuntemaan mut vähän liiankin hy-
vin :D Leireille on aina kiva palata, talvileirejä odotellessa!” 

“Pidänhän mä aika lailla koko leirielämää pystyssä :D Vähän 
apuvalmennusta, poissaolojen merkkaamista, ruoista vas-
taamista ja leiripelien tuomaroimista. Pientä jöötä on myös 
hyvä pitää samaan aikaan yllä, että isot leiriryhmät eivät ka-
toa ihan käsiin! Ruokapöydässä tulee keräiltyä monia lippik-
siä pois päästä sekä pihalla sitten huudettua lapsia pois kirk-
kispiiloista. Kyllä leirit pysyvät hienosti pystyssä, kun mahta-
valla honkapoppoolla päästään leirejä yhdessä vetämään!” 

Safi
“Parasta on ihanat leiriläiset ja työkaverit. Leiriläiset pitävät 
siitä huolen, että näin valmentajanakaan ei tylsää leiripäi-
vää tule kohdattua! Kentällä on huippua nähdä lasten ke-
hittymistä sekä intoa koriksen oppimiseen. Tauot ovat mun 
lemppareita, päästään leikkimään ja viettämään hauskaa 
leiriläisten kanssa koristreenien ulkopuolella.”

“Päätyötehtäviin kuuluu tietysti valmentaminen ja samalla 
leiritätinä oleminen. Pidetään siitä huoli, että kaikilla lapsil-
la on hauskaa ja kiusaamista ei tapahdu. Pidetään leirillä 
hauskaa yhdessä! Mun bravuuriksi on koitunut vesipullo-
jen metsästys ja etsiminen :D Olen myös aika lailla voitta-
maton heittokisoissa!”

Ella
“Mielestäni leireissä ehdottomasti on parasta se, että jokai-
nen leiripäivä on mitä hauskin ja arvaamattomin. Leiriläisillä 
on kova meno ja vauhti päällä, mikä luo aikamoista hulinaa 
sekä toimintaa koko Honkahallin arkeen :D Naurua riittää, 
ja paljon! Parasta on nähdä kentällä leiriläisten into korik-
seen ja päästä auttamaan tällaisia pelaajia koriksen paris-
sa. Leireille ainakin nämä asiat tuovat minut aina takaisin!” 

“Monia leirejä koettuani, myös monia eri työtehtäviä on ke-
räytynyt plakkariin. Tärkeimpiä ovat tietenkin kentänpuolella 
koriksen parissa auttaminen ja opettaminen!  Taas vapaa-
ajalla minut leiriohjaajana tunnetaan 1 vs 1 peleistä, tiputuk-
sista sekä muista heittokisoista leiriläisiä vastaan, niistä on 
tullut hauskaa vakkaripuhaa. Summer Campilla tietenkin 
vesisota!!! Usein on tullut myös vietettyä keittäjänä sekä 
välipalamestarina :D Myös tikkareita tulee avattua noin 40 
kappaletta per leiri!” 

Kelly
“Leireille minut saa aina palaamaan tietenkin itse lapset. Lei-
riläiset tulevat hallille aina iloisella fiiliksellä sekä hyvä meno 
päällä - positiivinen fiilis on niin tarpeen aikaisin aamulla! On 
hienoa nähdä heittäytymistä uusien ja haastavien asioiden 
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Mikä on leireillä hauskinta?
“Leiripelit valmentajia vastaan.”
“Kaverien kanssa hengaaminen.”
“Pelaaminen!!”
“Treenaaminen ja kehittyminen.”

Mitä teet leirin vapaa-ajalla? 
“Hippaa niityllä.”
“Pelataan katukorista.”
“Näprätään kännykkää ja joskus käydään 		
  myös ulkona kävelyillä.”
“Piilohippa hallilla.”
“Heittokisat, esim. Tiputus.”

“Syön karkkii!”
“Fudista.”
“Ostan jotain hyvää.”

Mikä on paras leiri ja miksi?
“Summer Camp, koska on kesäloma 		    	
   ja leirin lopuksi on vesisota!!!”
“Summer Camp, koska se kestää pisimpään.”
“Summer Camp, koska vikana päivänä kaikilla on	
  leiripelit ykköskentällä. All Stars –pelin vieraat on 	
  kivoja!”

LEIRILÄISTEN KOMMENTTEJA:
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Euronics - Parasta paikallista palvelua.

Euronics on täysin kotimaisessa omistuksessa oleva kodintekniikkaketju, jota hallinnoi 

Kauppiasosuuskunta Tekniset. Palvelemme Suomessa Euronics myymälöillä, sekä Euronics.fi 

verkkokaupalla. Euronics Suomi kuuluu osana Euroopan suurimpaan kodintekniikan ostoryhmittymään. 

Meiltä voit tehdä ostoksia joko myymälästä tai verkkokaupasta, aivan valintasi mukaan. Käytössäsi on yli 

40 Euronics myymälää, joista voit myös noutaa tilaamasi tuotteet.

Euronics.fi -verkkokauppa ja Euronics-myymälämme tarjoavat asiakkaillemme Euroopan suurimman 

kodintekniikkaketjun ostoedut, yhdistettynä paikalliseen palveluun. Tarjoamme alan johtavat brändit aina 

kilpailukykyiseen hintaan. Lisäksi asiakas saa asiantuntevan palvelun, nopeat toimitukset ja monipuoliset 

maksuehdot. Kotimaisena alan yrityksenä valikoimamme on tehty suomalaisen kuluttajan tarpeisiin 

sopivaksi ja kaikki toimitukset tapahtuvat Suomesta käsin. Euronics on varma ja turvallinen valinta.

Olemme luotettava, kotimainen, yli 30 vuotta toiminut kodintekniikka-alanketju.

Tervetuloa kodintekniikan ostoksille ja palveltavaksi!
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Tapiolan Hongan Talvijuhla alkaa olla jo odotettu tapahtuma seuran aikuisväestön joukossa, kun laskettelulomiakin 
suunnitellaan Talvijuhlan aikataulun mukaan. Tiedoksi siis innokkaimmille bilehileille; seuraava Talvijuhla on la 9.3.2024! 

TALVIJUHLA 
NO, ONKOS TULLUT KESÄ NYT TALVEN KESKELLE – ON!
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Talvijuhlan ideasta saamme kiittää Markus Hemdahlia, joka 
pelaajauransa jälkeen toimi Hongassa urheilutoimenjohta-
jana yhtenä vastuualueenaan myynti ja markkinointi. Juhlaa 
suunniteltiin ensin joulukuulle Tapanin tanssit -tyyliseksi ta-
pahtumaksi, mutta siirrettiin sitten suosiolla kevätalvelle. Tar-
koituksena oli joka tapauksessa kerätä illalliskorttimyynnillä 
varoja seuralle. Ensimmäinen Talvijuhla juhlittiin tummissa 
puvuissa ja pitkissä iltapuvuissa vuonna 2007 Tapiola Gar-
denissa, jossa juhlaa vietettiin myös 2009 ja 2010. Vuonna 
2008 poikettiin LePyn kotikonnuille ja juhla vietettiin Lep-
pävaaran Sellossa. 

Honkahalli valmistui vuonna 2011, jolloin Talvijuhlan sijaan 
juhlittiin hallin avajaisia kutsuvieraineen. Ensimmäinen var-
sinainen Honkahallin Talvijuhla siis täräytettiin käyntiin hallin 
ykköskentällä vuonna 2012. Siitä lähtien Talvijuhlaa on vie-
tetty omassa hallissamme. Väliin jäi koronavuodet 2021 (jo-
ka olisi ollut samalla Honkahallin 10-vuotisjuhla) sekä 2022. 
Honkahalli on palvellut erinomaisesti juhlapaikkana. Juoksu-
suora ja ykköskenttä suojataan juhlaa edeltävänä yönä ma-
toin, tilaan sijoitetaan pöydät ja tuolit, ja kentän takaseinälle 
rakennetaan tanssilattia. Juhlaan osallistuu yleensä pari sa-
taa henkilöä, joista puolet muodostuu seuran valmentajista, 
nykyisistä ja entisistä edustusjoukkueiden pelaajista, van-
hoista puheenjohtajista ja aktiivijäsenistä, aikuisjoukkueiden 
pelaajista sekä toinen puoli junnujoukkueiden vanhemmista. 

Vuosien aikana on päästy ihailemaan eritasoisia parkettien 
partaveitsiä ja välillä ihan koneitakin. Narikkana toimivat pu-
kuhuoneet, ja ne on merkitty erivärisin numeropallukoin, 
jotta illan päätyttyä huonomuistisimmatkin löytävät pääl-
lysvaatteensa. Seuraavana päivänä iltapäivään mennessä 
ykköskenttä on jälleen normaalikäytössä, muilla kentillä on 
pelattu jo aamusta alkaen (joskus yölläkin). 

Eri vuosina juhlassa on nähty ja kuultu upeita esiintyjiä mm. 
Jukka Puotila, Klaus Thomasson, J. Kaario Blues Band, Elina 
Nikitin, Anni Saikku, Ilkka Alanko, Ali Jahangiri ja Pepe Will-
berg. Kerran kuultiin lähes yhtä upeita, kun juhlanumerona 
oli karaoke. Talvijuhlan perinteisen valokuvashown teemoi-
na on ollut mm. Honka-perhe, fanitus, hallin 5-vuotisjuhla 
sekä Tapiolan Hongan 60-vuotistaival, jolloin julkistettiin en-
simmäiset Hall of Fame -jäsenet. Tämän jälkeen on jo ehditty 
julkaista seuraavat kunniagallerian jäsenet keväällä 2023. 

Juhla on muutenkin erinomainen näyttämö palkita kunnia-
merkein eri tavoin ansioituneita honkalaisia.

Asukoodia on vuosien mittaan madallettu, mutta juhlavissa 
tamineissa juhlitaan edelleen ja onkin hauska nähdä perus-
verkkareissa ja lippiksissä kulkevia henkilöitä juhla-asuihin 
sonnustautuneina ja fleda mintissä. 			 

							     
							     
							     
							     
							     
							     
Viime keväänä juhlijoita pyydettiin panemaan päälle jotain 
Honka-vihreää, ja ilahduttavan paljon vihreää illan aikana 
nähtiinkin joko koko mekkoina tai vain säväyksinä solmiois-
sa. Talvijuhlan tuotto menee seuran junioritoiminnan hyväk-
si, joten juhlassa myytäviä arpoja voi ostella ja juhlamaljo-
ja nostella hyvällä omallatunnolla. Nähdään siis jälleen la 
9.3.2024. Ilmoittautua voi seuran nettisivuilta (Tapahtumat/
Talvijuhla).
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Takaa vasemmalta: päävalmentaja Niko Nyholm, Chalina Mäkelä, Ada Tyrni, Emma Ristola, Olivia Saarelainen, 	
Tayanna Jones, Armi Anttila, Stella Jokela, Carita Arponen, Amanda Elo.

Edestä vasemmalta: valmentaja Reetta Piipari, Katariina Tanhuanpää, Enni Ahervuo, Ronja Orpo, Cierra Walker, 	
Marianne Määttänen, Emma Lampén, Maija Kuisma, Petra Noponen, Juliana Haddad.

Kuvasta puuttuu: Elsa Lemmilä.

NAISTEN EDUSTUSJOUKKUE

TAPIOLAN HONKA
NAISTEN KORISLIIGA 2023–2024
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EDUSTUSJOUKKUEEN 
PELAAJILLE JA

VALMENTAJILLE
ESITETYT

KYSYMYKSET

 ( vastaukset löytyvät kunkin henkilökuvan kohdalta )

1.  Suosikki ABC-annos pelimatkoilla?  
	 Favourite dish from ABC on game 

trips? 

2. Paikka kentällä, josta teen korin? 
	 Spot on the court where I score from?

3.	Jengin hulvattomin? 
	 The most hilarious guy on the team? 

4. Julkkis, jonka tunnet ja voisit soittaa? 
A celebrity you know and could 	
make a phone call to?

5. Jos olisi pakko, mihin realityyn 	
osallistuisit? If you had to, which rea-
lity show would you participate in?

6. Mikä on parasta kotipelien junnu-	
katsomossa? What do you like the 
best about the junior stand at the 	
home games?

?
Emma Ristola
synt. 2006, 179 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

1.  Vuohenjuustobroileri.
2. Nurkkakolkki.
3. Tayanna.
4. Elsa.
5. Selviytyjät.
6. Junnujen hyvä ja 					   
    energinen kannustus.

1

Chalina Mäkelä
synt. 2006, 176 cm
Kasvattajaseura:  
Kouvot

1.  Kanapasta.
2. Kaaren takaa.
3. Tayanna.
4. Reetta Piipari.
5. Selviytyjät tai Amazing Race.
6. Äänekkäät ja iloiset junnut, 
    jotka tuovat hyvän tunnelman 	     
   peliin!

3
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6

Carita Arponen
synt. 1999, 185 cm
Kasvattajaseura:
Tapiolan Honka

1.  Bearnaisebroileri.
2. 3 pisteen kaaren takaa.
3. Ehdottomasti Ronja. 		
    Tay tulee hyvänä kakkosena.
4. Ei taida julkkiksia löytyä omasta 	
    lähipiiristäni.
5. Selviytyjät.
6. Junnujen kannustus antaa meille 	
    tosi paljon energiaa pelin aikana ja 	
    näyttää mahtavaa esimerkkiä myös 	
    muille hallin kannattajille. 

Tayanna Jones
synt. 2000, 185 cm
Kasvattajaseura:						    
Colorado (USA)

 1. Idk because I’ve never been yet.
2. Everywhere.
3. Cierra Walker.
4. Monica McNutt (ESPN analyst).
5. I feel like I’m in my own reality 						   
   TV show haha.
6. I absolutely love them and the 						   
    energy they bring.

7 8
Ronja Orpo
synt. 1999, 174 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

 1. Nyhtökaurapita. 
2. Kulmakolkki.
3. Petu.
4. Suomen pääministeri.
5. Masterchef.
6. Ne on aina mukana 
    kannustamassa ja pitävät  		
    paljon ääntä.

5

Petra Noponen
synt. 1996, 174 cm
Kasvattajaseura: Espoo Basket Team

 1. Otan aina noutopöydästä,  jos on mahis
    siihen, tulee ruoka nopeammin :D
2. Oikean käden nosto leikkauksen 				  
    päätteeksi tai kolkki vapariviivan jatkeelta.
3. Ronja on tähän ehkä most obvious valinta.
4. Namedropataan Reetta Piipari.
5. Rakkausrealityyn en osallistuisi, mut mua ei 	     	
    tarvitsisi todellakaan pakottaa osallistumaan 
    Amazing Raceen, Tanssii Tähtien kanssa 				  
    –ohjelmaan tai Selviytyjiin.
6. Parasta on ylipäänsä se, että kotipeleissä käy 			 
   junnuja katsomassa matseja, se tuo älyttömästi 			 
   energiaa pelaamiseen! Aina saa tulla 				  
   moikkaamaan tai juttelemaan hallilla <3
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Cierra Walker
synt. 1998, 173 cm
Kasvattajaseura:  
Conzaga (USA)

1.  Pizza.
2. Behind 3 point line.
3. Ronja.
4. Lexie Hull.
5. Wipeout.
6. The energy that they 			 
    bring to the games.

10 12

Amanda Elo
synt. 2000, 179 cm
Kasvattajaseura:
Leppävaaran Pyrintö

1.  Kanapasta. 
2. Hyvin todennäköisesti 		
    jostain korin alta.
3. Ronja.
4. Jos ihan rehellisiä ollaan, 		
    niin vähissä on julkkikset.
5. Selviytyjät.
6. Se miten innoissaan he tsemppaavat 	
    meitä iloisella ja enegrisellä asenteella.

Olivia Saarelainen
synt. 2005, 179 cm
Kasvattajaseura:  
WB Pantterit

1.  Vuohenjuustobroileri.
2. Kolmoselta.
3. Ronja.
4. Reetta Piipari.
5. Amazing Race 				  
    tai Selviytyjät.
6. Kova kannustus, 
    joka luo hyvää 				  
   pelitunnelmaa.

 

13
Armi Anttila
synt. 1998, 187 cm
Kasvattajaseura:  
HoNsU Juniorit

1.  Ei oo suosikki ruoka-annosta, 	
    mutta hesen pehmis on 		
    suosikki jälkkäri.
2. Korin alta toivottavasti.
3. Ronja.
4. Reetta Piipari ;)
5. The Great British Bake Off.
6. Hyvä meininki ja 			 
    kovaääninen kannustus.

14
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21

Maija Kuisma
synt. 2001, 175 cm
Kasvattajaseura:  
Orimattilan Jymy

 1. Vuohenjuustobroileri.
2. Oikealta puolelta korin alta.
3. Ronja Orpo.
4. Awak Kuier.
5. Amazing Race.
6. Parasta on kannustushuudot!

Ada Tyrni
synt. 2006, 178 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

1.  Vuohenjuustobroileri.
2. 3 sekunnin alueelta.
3. Ronja.
4. Elastinen.
5. Keeping up with the 	
    Kardashians.
6. Kannustus.

16

Elsa Lemmilä
synt. 2005, 196 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

1.  Lihapullat ja perunamuussi.
2. 3 sekunnin alueelta.
3. Ronja.
4. Reetta Piipari.
5. Selviytyjät.
6. Kannustushuudot.

15

20

Emma Lampén
synt. 2003, 175 cm
Kasvattajaseura:  
Orimattilan Jymy

1.  Lehtipihvi. 
2. Vapari.
3. Ronja.
4. Reetta Piipari.
5. Tanssii Tähtien 
    Kanssa.
6. Kova kannustus.
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23

Marianne Määttänen
synt. 2004, 170 cm
Kasvattajaseura:
Tapiolan Honka

1.  Bearnaisebroileri.
2. Vasen nurkka.
3. Ronja.
4. Harri Jokela.
5. Selviytyjät.
6. Kannustushuudot.

22

Katariina Tanhuanpää
synt. 2004, 178 cm
Kasvattajaseura:  
Leppävaaran Pyrintö

1.  Lehtipihvi.
2. Korin oikealta puolelta 		
    3 sekunnin rajalta.
3. Ronja.
4. Elsa Lemmilä.
5. Love Island ;)
6. Junnujen laulamat 
    kannustuslaulut.

Stella Jokela
synt. 2006, 183 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

1.  Bernaisebroileri.
2. Korin alta.
3. Ronja.
4. Sanni.
5. Fort Boyard Suomi.
6. Junnujen tuoma 
   energia ja fiilis.

44

Enni Ahervuo
synt. 2006, 178 cm
Kasvattajaseura:  
Tapiolan Honka

1.  Kanapasta.
2. Laitakolkki.
3. Ronja.
4. Petteri Koponen.
5. Selviytyjät.
6. Junnujen kannustus ja meininki.

28
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Niko Nyholm
päävalmentaja

1.  Härkäpapukebab 
    ranskalaisilla.
3. Piipari.
4. Ihan 
    kenelle 
    vaan.
5. Ultimate 
    Escape Suomi.
6. Rumpuryhmä.

Samuli Moilanen
fysiikkavalmentaja

1.  Bearnaise lohi.
3. Martsa.
4. Elsa Lemmilä ja 
    CoachRaimo 
    aka. Raimo Stefanov.
5. Amazing Race.
6. Rumpalit!

C

F

Reetta Piipari
valmentaja

1.  Bearnaisbroileri tai lehtipihvi.
3. Tay.
4. Sassuli.
5. En mihinkään, mutta jos 
    ihan pakko: Amazing Race 
    tai Selviytyjät.
6. Huikea kannustus läpi pelin! 
    P.s. Rummut takaisin 
    katsomoon!

C

Jasmi Latvala
fysioterapeutti

1.  Lohi perunamuussilla.
3. Ristola.
4. En kerro.
5. Haluatko miljonääriksi.
6 . Koripallon aiheuttama	
    innostus ja ilo.

F
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Hyvinvointi  
alkaa 
jaloista.

Kokonaisvaltainen jalkineen 
sovituspalvelumme sisältää:

•  Jalkojen 3D-skannauksen

•  Biomekaaniseen jalka-analyysin

•  Yksilölliset tuotesuositukset

 ► FOOTBALANCE.COM

Löydä juuri sinun jaloillesi 
täydellinen istuvuus 
MyFootBalance® -palvelun avulla.

FootBalancen yksilölliset 
pohjalliset tuovat tukea 
ja mukavuutta Tapiolan 
Hongan pelaajien jalkineisiin.

Palvelun ja tuotteet löydät 
lähimmästä Intersportistasi.

FootBalance_Advert_A4_FIN_Tapiolan_Honka.indd   1FootBalance_Advert_A4_FIN_Tapiolan_Honka.indd   1 23.10.2023   12.2923.10.2023   12.29
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Takaa vasemmalta: valmentaja Jamar Wilson, päävalmentaja Aapo Heinonen, Saku Korhonen, Iiro Tuomi, 
Tuukka Kotti, Carl Lindbom, Atte Vuoristo, David Gonzalvez.

Edestä vasemmalta: Samuli Vartiainen, Oskari Rantala, Santeri Makkonen, Lauri Hynönen, Markus Hyytiäinen.

Kuvasta puuttuvat: Riku Korhonen, Eren Caglar, Akseli Hartikainen.

MIESTEN EDUSTUSJOUKKUE

TAPIOLAN HONKA
 MIESTEN EDUSTUSJOUKKUE 2023–2024 
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Eren Caglar
synt. 2005, 196 cm
Kasvattajaseura:
Tekirdag Minik Erkekler (TUR)

1.  I don’t know.
2. 3 points line.
3. Riku.
4. Enes Kanter. 
5. The Incredible Dr Pol.
6.Candy time.

0

7
Markus Hyytiäinen
synt. 2002, 191 cm
Kasvattajaseura: 
Tapiolan Honka

1.  Vuohenjuustobroileri.
2. Kolmen pisteen heitto.
3. Atte Vuoristo.
4. Tuukka Kotti.
5. Selviytyjät.
6. Luovat tunnelmaa 
    otteluihin.

EDUSTUSJOUKKUEEN 
PELAAJILLE JA

VALMENTAJILLE
ESITETYT

KYSYMYKSET

 ( vastaukset löytyvät kunkin henkilökuvan kohdalta )

1.  Suosikki ABC-annos pelimatkoilla?  
	 Favourite dish from ABC on game 

trips? 

2. Paikka kentällä, josta teen korin? 
	 Spot on the court where I score from?

3.	Jengin hulvattomin? 
	 The most hilarious guy on the team? 

4. Julkkis, jonka tunnet ja voisit soittaa? 
A celebrity you know and could 	
make a phone call to?

5. Jos olisi pakko, mihin realityyn 	
osallistuisit? If you had to, which rea-
lity show would you participate in?

6. Mikä on parasta kotipelien junnu-	
katsomossa? What do you like the 
best about the junior stand at the 	
home games?

?
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Tuukka Kotti
synt. 1981, 205 cm
Kasvattajaseura: 
Forssan Koripojat
 
1.  Vuohenjuustobroileri.
2. Short corner.
3. Atte.
4. Shawn Huff.
5. Amazing Race Jukka 
    Matisen kanssa.
6. Iloinen ja äänekäs kannustus! 
    Haastan junnukatsomoa 
   keksimään kannatuslaulun tälle 
   kaudelle, se olisi super siistiä!

8

Samuli Vartiainen
synt. 2005, 190 cm 
Kasvattajaseura: 
Tapiolan Honka

 1. Lihapullat ja perunamuussi.
2. Kolmoskaaren takaata.
3. Atte.
4. -
5. Last Chance U: Basketball.
6. Kannustus ja positiivinen 	
    ilmapiiri.

10
Riku Korhonen
synt. 2004, 192 cm
Kasvattajaseura: 
Tapiolan Honka

 1. Vuohenjuustobroileri.
2. Korin läheisyydestä.
3. Atte Vuoristo.
4. Tuukka Kotti.
5. Sohvaperunat.
6. Äänekäs kannustaminen.

12

David Gonzalvez
synt. 1987, 193 cm
Kasvattajaseura: 
Richmond (USA)

 1. Chicken salad or 			 
     salmon salad.
2. The elbow.
3. Calle (obviously).
4. Tuukka Kotti.
5. Ninja Warrior.
6. I don’t think I’ve 
    seen it yet lol.

11



35tapiolan honka  •  2023-2024

Oskari Rantala
synt. 2000, 191 cm
Kasvattajaseura:
Wartti Basket

1.  Bearnaisebroileri.
2. Aika usein 3p heitto 
    vasemmalta vapaa- 
    heittoviivan jatkeelta.
3. “Säbä” -Atte Vuoristo.
4. Mikael Jantunen.
5. The Amazing Race.
6. Innostava ja kannustava   	
    meininki.

17
Akseli Hartikainen
synt. 1996, 195 cm
Kasvattajaseura: 
Lappeenrannan NMKY

1. Vuohenjuustobroileri.
2. Mistä tahansa.
3. Atte.
4. En tiedä / Ei ole.
5. Amazing Race.
6. Tunnelma.
 

21

Atte Vuoristo
synt. 2001, 192 cm
Kasvattajaseura: 
Wartti Basket

1.  Jenkeissä ei ole ABC 
    niin paha sanoo, mutta 
    lehtipihvi on kuulemma hyvä.
2. Kolkin kaaren takaa.
3. Uskon, että moni laittaa tähän    	
    Atte, joten munkin 
    vastaus on Atte. 
4. Tuukka Kotti.
5. Tanssii Tähtien Kanssa.
6. Nähdä nuoruuden into 
    ja energia koripalloon.

22

Carl Lindbom
synt. 1991, 206 cm
Kasvattajaseura: 
Tapiolan Honka

1.  Vuohenjuustokana.
2. Kolmosen kaari.
3. Jamar Wilson.
4. Jamar Wilson.
5. Amazing Race.
6. Se energia, mikä 
    junnujen kannustuksesta 
   meille kentälle välittyy.

19
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23
Lauri Hynönen
synt. 2002, 193 cm
Kasvattajaseura:
Tapiolan Honka

 1. Lehtipihvi.
2. Joka paikasta 
    8 metrin 
    etäisyydellä korista.
3. Atte.
4. Rufus Rusanen (og severi).
5. Physical: 100.
6. Tarttuva energia, 
    joka antaa 
    lisäboostin kentällä!

25

Iiro Tuomi
synt. 2002, 201 cm
Kasvattajaseura: 
Helsingin NMKY

1. Lehtipihvi.
2. Korin alta.
3. Atte Vuoristo.
4. Tuukka Kotti.
5. Rikkaat ja rahattomat.
6. Loppumaton energia!

33
Santeri Makkonen
synt. 2001, 195 cm
Kasvattajaseura:
PuHu Juniorit

1.  Lehtipihvi.
2. Top of the key kolkki.
3. Atte Vuoristo.
4. Calle Lindbom.
5. Tanssii Tähtien Kanssa.
6. Kun pääsee heittää läpyjä 	
    junnujen kanssa, ja kuulee   	
   kovaa kannustusta!

42

Saku Korhonen
synt. 2002, 199 cm
Kasvattajaseura:
Tapiolan Honka

 1. Bonuspannu.
2. Hyökkäyspuolisko.
3. Atte.
4. Iisakki Torppa.
5. Ota rahat ja juokse.
6. Kannustus tietenkin.
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Valmiina peleihin
ja merielämyksiin
Parhaat sporttimatkat tehdään Itämeren 
iloisimmilla laivoilla. Kun tarjolla on mahtavaa 
ruokaa, eturivin artisteja ja monenlaista 
ohjelmaa – mukana on pelkkiä voittajia.

Hintaedun saatte jo 10 hengen ryhmälle,
varaukset tunnuksella FVSPOR.

Vinkki! Kannustusjoukot mukaan!
Etuhinnat myös fanien ja vanhempien ryhmille.

Vikingline.fi/urheilu
Lisätiedot ja varaukset:
ryhma@vikingline.com tai puh. 0800 412 412

Hintansa arvoisin Itämerellä
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TAPIOLAN HONKA YHTEISTYÖSSÄ:
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Aapo Heinonen
päävalmentaja

1.  Bonuspannu.
3. Atte
4. Mikkihiiren 
    henkilökohtainen 
    assistentti.
5. MasterChef
6. Aina joukkueen
    tukena.

C

Jamar Wilson
valmentaja

1.  Lohi and potatoes.
3. Atte.
4. A few.
5. Easily the 
    Amazing race.
6. Our players get so 
    much energy from 
    the junior stand. 
    It is very nice to get
    genuine support 
    from the juniors. It is also nice to 
    see them in an environment 
    where they are free to be 
    themselves.

C

Antoine Haddad 
fysioterapeutti

1. Bonuspannu, jos on pakko
    valita vain yksi annos.
3. Riku :D
4. Coach Lauri Järvinen.
5. Meat eater tai Wicked Tuna.
6. Junnut tuovat peleihin 
    energiaa kannustuksellaan.  	   
    Varmasti jokaisella junnu- 
    pelaajalla on se oma
    idolipelaaja, jota seuraa ja
    pitää esikuvana.

F

Jan Vilkko
fysiikkavalmentaja

F
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Vahvat juuret, kas vumme kivijalka 

MYÖS MARKKINOINNISSA JA MAINONNASSA PAKKO ON PARAS OPETTAJA
On asioita, joihin ei pysty vaikuttamaan, mutta jotka vaikuttavat. Yhteistyössä  
asiakkaittemme kanssa olemme löytäneet entistäkin tehokkaampia ja   
tuloksellisempia toimintatapoja.

NÄIN YHTEISTYÖ KASVATTAA VOIMAA JA YLIVOIMAA
Arvioidaan nykytilanne, katsotaan tulevaisuuteen, suunnitellaan tarkasti   
osuvat  ja väkevästi aktivoivat viestit, toteutetaan ne kustannustehokkaasti.  
Ota yhteyttä, tartumme heti toimeen: granodiesel.fi

Grano Diesel tarjoaa markkinointi- 

ja sisältöpalvelut luovasta suunnit-

telusta tehokkaaseen tuotantoon, 

osuviin kohderyhmämäärityksiin 

ja osoitepoimintoihin.

Mainonnan konsepti- ja kampanjasuunnittelu

Suora- ja asiakassuhdemarkkinointi

Yritysilmeet

Tapahtumat ja promootiot
Verkkosivut, verkko- ja
mobiilimainonta, some

Kohderyhmävalinnat ja osoitepoiminnat

Monikanavaratkaisut Suorat

Sähköpostisuorat

Uutiskirjeet

Paino- ja postituspalvelut

Kampanjaseuranta 
ja analyysit

Vahvat juuret, kasvumme kivijalka 

MYÖS MARKKINOINNISSA JA MAINONNASSA PAKKO ON PARAS OPETTAJA
On asioita, joihin ei pysty vaikuttamaan, mutta jotka vaikuttavat. Yhteistyössä  
asiakkaittemme kanssa olemme löytäneet entistäkin tehokkaampia ja   
tuloksellisempia toimintatapoja.

NÄIN YHTEISTYÖ KASVATTAA VOIMAA JA YLIVOIMAA
Arvioidaan nykytilanne, katsotaan tulevaisuuteen, suunnitellaan tarkasti   
osuvat  ja väkevästi aktivoivat viestit, toteutetaan ne kustannustehokkaasti.  
Ota yhteyttä, tartumme heti toimeen: granodiesel.fi

Grano Diesel tarjoaa markkinointi- 

ja sisältöpalvelut luovasta suunnit-

telusta tehokkaaseen tuotantoon, 

osuviin kohderyhmämäärityksiin 

ja osoitepoimintoihin.

Mainonnan konsepti- ja kampanjasuunnittelu

Suora- ja asiakassuhdemarkkinointi

Yritysilmeet

Tapahtumat ja promootiot
Verkkosivut, verkko- ja
mobiilimainonta, some

Kohderyhmävalinnat ja osoitepoiminnat

Monikanavaratkaisut Suorat

Sähköpostisuorat

Uutiskirjeet

Paino- ja postituspalvelut

Kampanjaseuranta 
ja analyysit



41tapiolan honka  •  2023-2024

Vahvat juuret, kas vumme kivijalka 
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Naiset 1D

NAISET 1D 

Päävalmentaja Niko Nyholm
Valmentajat Reetta Piipari
Fysiikkavalmentaja Jasmi Latvala

Joukkueenjohtaja Riku Jokela

“Let’s kick some ******* ass”
“Poimi!”
“Camoon nyt”
*Naurua*
“Huolia tai murheita?”

COACHIEN HOKEMAT:



43tapiolan honka  •  2023-2024

TYTÖT U19

TYTÖT U19 (2005–2006 syntyneet)

Päävalmentaja Reetta Piipari
Valmentajat Niko Nyholm, Emma Lampén
Fysiikkavalmentaja Jasmi Latvala

Joukkueenjohtaja Sauli Koivisto
Rahastonhoitaja Tiina Merikari

“Kick some ******* ass”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT U17 (2007 syntyneet) 

Päävalmentaja Olivia Eklund
Valmentajat Harri Jokela, Susa Strömberg,
Jari-Pekka Törrönen, Sami Virtanen
Fysiikkavalmentaja Jasmi Latvala

Joukkueenjohtaja Camilla Eriksson
Rahastonhoitaja Camilla Eriksson

TYTÖT U17 

“Let’s go”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT U16 (2008 syntyneet)

Päävalmentaja Olivia Eklund
Valmentajat Harri Jokela,
Susa Strömberg, Jari-Pekka Törrönen, 
Sami Virtanen
Fysiikkavalmentaja Jasmi Latvala

Joukkueenjohtajat Jukka Naukkarinen
Rahastonhoitaja Janne Saarela

TYTÖT U16

COACHIEN HOKEMAT:

Olivia
“Onko kellään mitään 
mielen päällä?”
“Hyvä”
“Okay”
“Sit mennäää”

Susa
“Pelaa aina, kun olet kentällä!”

Harri 
“0+0=0”
“0 puolustajaa, 0 metriä, 		
0 ohiheittoa”
“Tiedä, älä luule”
“Viimeinen on aina myöhässä”
“Junnut ja mammat”
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Päävalmentaja Olivia Eklund
Valmentajat Reetta Sääski,
Harri Jokela, Susa Strömberg,
Henri Salokangas
Fysiikkavalmentaja Jasmi Latvala

Joukkueenjohtaja Svetlana Masalin
Rahastonhoitaja Markus Heiliö

TYTÖT U15 (2009 syntyneet) 

TYTÖT U15

COACHIEN HOKEMAT:

Olivia Eklund - ” Hyvää! ”
Reetta Säski - ” Painetta palloon! Painetta palloon!”
Henri Salokangas (Henkka) - ” Lisää kaarta, lisää kaarta!”
Harri - ” Tiedä, älä luule!” ja ” 0 puolustajaa, 0 menetystä!”
Susanna - ” Pelaa jo, pelaa jo!”
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Päävalmentaja Panu Pedersen
Valmentajat Ville Hynönen,
Marko Kuokkanen, Krista Kurunsaari,
Juha Meronen

Joukkueenjohtaja Ville Varo
Rahastonhoitaja Antti Nyrhinen 

TYTÖT U14 

TYTÖT U14 (2010 syntyneet)

Marko
”Haluuko kukaan lämppäpaitaa.”
”Taas meni kaksi minuuttia teidän 	
säätöön.”

Krista
”Onhan kaikilla varasukat.”
”Korvikset pois.”
”Missä pipo.”
”Me ei olla espoolaisia prinsessoja.”

Ville
”Jos mä jaksan, nii tekin jaksatte.”

Panu 
”Voidaan tehä, mut ei tänään.”
”Juosten kiitos.”
”Jos ei jaksa juosta täysiä, niin 	
vaihtopenkille pääsee aina.”
”Tää oli nii surkee harjotus, eikä 	
tästä oo teille mitään hyötyä, joten 
siirrytään eteenpäin.”

Juha
”Hei nyt tytöt, mä tiedän, 		
että te pystytte tekemään 	
tän paremmin.”
”Nyt nopeasti kaikki tänne.”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT U13 (2011 syntyneet) 

TYTÖT U13 

Päävalmentaja Panu Pedersen
Valmentajat Antti Viitanen, Tuomas Anttila,
Tero Hujala, Tomi Kallio, Timo Keskimäki,
Minna Keskitalo, Liisa Kotilainen,
Miki Linja-aho, Panu Salo, Arto Vesanen

Joukkueenjohtaja Jatta Gerdt
Rahastonhoitaja Kaisa Kauhanen

”Parhaille korintekopaikoille.” 
”Räyh.” 
”Rytminmuutoksia.”
”Yksi tilanne kerrallaan, monta tilannetta peräkkäin.”
”Kultapieni.”
“Kori tekee yhden pelaajan onnelliseksi, koriin johtava 		
syöttö tekee kaksi pelaajaa onnelliseksi.”

 Ja yhdellä valmentajalla on tapana taputtaa käsiään 		
läpi ihan koko pelin :)

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT 2012

TYTÖT 2012

Päävalmentaja Fiia Ristola
Valmentajat Tuomas Rahkonen, 
Camilla Laitinen, Juha Manner, 
Juuso Manner, Henri Mäkinen, 
Anni Mänttäri

Joukkueenjohtaja Merja Väistö
Rahastonhoitaja Maria Turpeinen

“Rähinää!”
“Palloon paine!”
“Hyvä tsemppi!”
“Repäse!”
“Täysiä!” 
“Usko ittees!” 
“Puhukaa pelaajat!”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT 2013 

TYTÖT 2013 

Päävalmentaja Susa Strömberg
Valmentajat Tuomas Anttila, Mari Arteva,
Roger Carulla, Fanny Johansson, 
Markus Manninen, Panu Salo, 
Laura Wilson, Mikko Männikkö

Joukkueenjohtaja Tuija Jalanko
Rahastonhoitaja Suvi Niemivuo

“Tilaa!”
“Oma pelaaja!”
“Ota pallo ja mennään!”
“Syötä eteenpäin.”
“Lay-uppiin!”
“Peppu korille”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT  2014

TYTÖT 2014

Päävalmentaja Toni Taipale
Valmentajat Ilkka Jokinen, 
Krista Kurunsaari, Tomi Laine, 
Nea Naaralainen, Petteri Talasniemi, 
Janina Luoto, Natalie Pihamaa, 

Joukkueenjohtaja Mia Kalervo
Rahastonhoitaja Jani Tammela

“Hyvä tytöt!!!”
“Hyvä tsemppi!”
“Oma pelaaja!!!!!”
“Seinä!!!!”
“Lay-uppiin vaan!”
“Nää pallo!”
“Levypallot!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!”
“Kuljeta!”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT 2015

Päävalmentaja Anni Mänttäri
Valmentajat Anu Karppinen, Kaisa Kauhanen,
Katriina Kovasiipi, Tuomas Anttila,
Isabella Andersin, Vilma Vainikka

Joukkueenjohtaja Marika Engblom
Rahastonhoitaja Pauliina Loisa

TYTÖT 2015

”Täysiä!”
”Ei pomputeta käytävässä.” 
”Hienosti meni!”
”Onko pullo, pallo ja kengät?”
”Tulkaa kuuntelee!”
”Keskitytään!”
”Ei istuta juomatauolla.”
”Ei tehdä kärrynpyöriä, eikä temppuja.”

”Ei jutella kesken treenien.”
”Muistakaa puolustus ja kädet ylös!”
”Levyn kautta aina koriin!”
”Pallo käteen, pallo taskuun.”
”Tukka pitää olla kiinni.”
”Hakekaa paikkaa.”
”Tuulettakaa, kun tehdään kori!”
”Kannustetaan kaveria!”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT 2016

Päävalmentaja Reetta Sääski
Valmentajat Elina Nikitin, Juha Varis, 
Minna Kankaanpää, Ville Liimo,
Eeva Mansnerus, Saara Pelttari-Valdez, 
Tero Warva

Joukkueenjohtaja Juha Paananen

TYTÖT 2016

Reetta: ”Hienoa, nyt kuunnellaan hetki, peliasento, juomatauko.”
Elina: ”Hyvä heitto, haloo.”
Eeva: ”Hyvin pelattu, hieno puolustus.”
Saara: ”Kädet ylös, ”ei saa”, hyvä.”
Minna: ”Ei saa koskea patjaan, hyvähyvä.”
Tero: ”Mene mene.”
Ville: ”Se oli tosi hyvä, tehdään näin.”
Juha: ”Puolustamaan, just näin.”

Yleisiä: ”Puolusta, keskity, juomatauko, ei istuteta pallon päällä, keskelle, hyvähyvähyvä, 
pallot käteen, kuuntele valmentajaa, joka puhuu, valkoiselle viivalle varpaat, kertokaa 	
teidän nimet toisille, ei saa roikkua verhoissa, keskiympyrään, kaksoiskuljetus.”

COACHIEN HOKEMAT:
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TYTÖT 2017–2018

TYTÖT 2017–2018

Päävalmentaja Noora Sipponen
Valmentajat Kalle Naapi, 
Roope Pärssinen

Joukkueenjohtaja Hanna Pärssinen

“Pallo käteen, kun valmentajat puhuu.”
“Ei haittaa vaikkei osaisi – harjoitellaan, että opitaan.”
“Muistakaa hyvät peliasennot.”
“Älä jätä roikkuu.”

COACHIEN HOKEMAT:
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Hyvinvointia
hyvinvoivasta 
Metsästä
Talouden ja metsien kasvu  

kulkevat käsi kädessä. 

 

Meillä puun matka pohjoisista metsistä 

miljoonien ihmisten tarvitsemiksi tuotteiksi 

on viritetty tuottamaan arvoa ympäristöä 

kunnioittavalla tavalla. Etsimällä entistäkin 

tehokkaampia ja kehittyneempiä tapoja 

hyödyntää pohjoista puuta, voimme 

yhdessä kulkea kohti maailmaa, jota  

bio- ja kiertotalous ohjaa. 

Kumppanisi kestävässä kasvussa. 

metsagroup.com
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POJAT U19–17 R1 

POJAT U19–17 R1 (2005–2007 syntyneet)

Päävalmentaja Lauri Järvinen
Valmentajat Hussain Dassouki,
Martti Sajantila, Teemu Adler
Fysiikkavalmentaja Samuli Moilanen

Joukkueenjohtajat Tero Tuomisto,				 
Taneli Tuurnala, Markus Vasarainen
Rahastohoitaja Jonna Muhonen

Husbo:
”Semmone.”
”Hyvä jätkät.”
”Iha oikein.”
”Noni otetaas uusiks.”
”Sit ollaa vaa viimeistelemäs!”

Mara:
”Jätkät ei höpistä!”
”Tarviiks saksia?”

 Lauri:
”Älä seuraa ku hai laivaa!”
”Tää ei jätkät riitä, se on kaikki päätyyn!”
”Mun äitikin tekis paremmin!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U19–17 R2

POJAT U19–17 R2 (2005–2007 syntyneet)

Päävalmentaja Lauri Järvinen
Valmentajat Hussain Dassouki, 				  
Martti Sajantila, Teemu Adler
Fysiikkavalmentaja Samuli Moilanen

Joukkueenjohtajat Tero Tuomisto, 			 
Taneli Tuurnala, Markus Vasarainen
Rahastohoitaja Jonna Muhonen

Husbo:
”Semmone.”
”Hyvä jätkät.”
”Iha oikein.”
”Noni otetaas uusiks.”
”Sit ollaa vaa viimeistelemäs!”

Mara:
”Jätkät ei höpistä!”
”Tarviiks saksia?”

 Lauri:
”Älä seuraa ku hai laivaa!”
”Tää ei jätkät riitä, se on kaikki päätyyn!”
”Mun äitikin tekis paremmin!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U19–17 GREEN  

POJAT U19–17 GREEN (2005–2007 syntyneet)

Päävalmentaja Villu Kask
Valmentajat Risto Lindberg, Tommi Ollikkala

Joukkueenjohtajat Heidi Lievonen, Johanna Lähde
Rahastohoitaja Camilla Eriksson

“Pysykää terveenä.”
“Sä olet lahjakas, mutta pitää tehdä töitä.”
“Pelatkaa oman joukkueen puolella.”
“Vaparit ja vaparit ja vaparit.”
”Gettoreidi tienattu.”
”Kädet, kädet, kädet.”
”Mene ja murra.”
”Levypallot. Ota se pallo!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U16 R1

POJAT U16 R1 (2008 syntyneet) 

Päävalmentaja Hussain Dassouki
Valmentajat Tim Eklöf
Fysiikkavalmentaja Samuli Moilanen

Joukkueenjohtajat Essi Hemdahl, Jukka Hemdahl 
Rahastohoitaja Tanja Virtanen

“Ei liikaa hyvänolon tunnetta.”
“Täysii!”
“Hyvin puhuttu.”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U16 R2

POJAT U16 R2 (2008 syntyneet)

Päävalmentaja Iiro Tuomi
Valmentajat Elias Aoula

Joukkueenjohtajat Essi Kosonen, Joona Elo
Rahastohoitaja Tanja Virtanen

”Nyt ollaan koristreeneissä, 	
eikä pelaamassa lentopalloa.”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U15 (2009 syntyneet)

POJAT U15

Päävalmentaja Ville Neva
Valmentajat Markus Puukki
Fysiikkavalmentaja Samuli Moilanen

Joukkueenjohtajat Ismo Saukkonen 
Rahastohoitaja Riia Pertilä

“OP-PAA!!”
“Tee parhaasi, laita itsesi likoon!”’
“Auta muita, astu esiin.”
“Ole pelissä sisällä.”
“Nyt on aika lopettaa tuo seiskaluokkalaisuuden kirous ja keskittyä 
paremmin... Ja jos me ei siihen pystytä, niin sitten täytyy harjoitella 	
itsemme vaan tosi hyväkuntoisiksi.”
“LEVYPALLOON! Pallo meille! Ota pallo!”
“Kädet peilaamaan!”
“Älä valu... odota ja sitten kovaa!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U14

POJAT U14 (2010 syntyneet)

Päävalmentaja Ville Neva
Valmentajat Max Forsten, Risto Lindberg, 			 
Eero Neva, Anton Nykvist

Joukkueenjohtaja Taina Holappa, Jarkko Saarimäki
Rahastonhoitaja Heidi Valkeakari

“Otetaan, otetaan.”
“Tää on kyllä kiva peli tää koris!”
“Mikä on kaikkein tärkeintä? Keskittyminen.”
“HEI HEI HEI!!!”
“ALAS - välit kiinni.”
“Pakota pienelle kentälle!”
“Vilkuile useammin ympärilleen ja sitten 		
mennään siihen tyhjään tilaan!”
“Pallo laitaan tai pallo korin alle!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT U13

POJAT U13 (2011 syntyneet)

Päävalmentaja Janne Pulkkanen
Valmentajat Max Forsten, Ilkka Puotila,			 
Markus Puukki, Mikko Arosilta, 				  
Juha Jaakkima, Antti Jääskeläinen,

Joukkueenjohtajat Laura Santo
Rahastonhoitaja Jukka-Pekka Hyvärinen

Janne
“Voisitko juosta?”
“Te seisotte siinä tonnin seteleinä, vaikka olympiakultaa tulisikin.”
“Everybody loses their mind.”
“PPPK.”
“Jaa palloa liikkeelle.”
Puoliaika: “Ja pojat nyt muistetaan, että suunnat vaihtuvat, 	
mihin tehdään koreja.”

Max:
“Vamos.”
“Vähemmän suuta, enemmän tekemistä.”
“Miten voi seistä metrin päässä ja heittää 
kolme metriä ohi.”
“Oppaa.”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT 2012

POJAT 2012

Päävalmentaja Janne Pulkkanen
Valmentajat Mikko Arosilta, Max Forsten,
Stobe Harju, Sami Kari, Tommi Pihlajamäki,
Ville Saukkola, Juha Sillanpää

Joukkueenjohtaja Tiina Käärson, 
Anna Ylikantola, Jani Tammela, Mikko Vuorialho
Rahastonhoitaja Emmi Turanlahti

“Hyvä jätkät!”
“Hyvä poitsut!”
“Jokaiselle yksi mies!”
“Jos haluat mennä pizzeriaan, mene sinne, 
mutta jos haluat kehittyä koripalloilijana, 
niin mene koristreeneihin!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT 2013

POJAT 2013

Päävalmentaja Tuomas Rahkonen
Valmentajat Kelly Käärson, Tomi Kallio,
Eeva Karhu, Minna Keskitalo, 
Petteri Viljakainen, Atte Lievonen,
Nea Norhomaa, Tiia Tervonen

Joukkueenjohtajat Einari Karhu
Rahastonhoitaja Mikko Huotari, Tiina Okkonen

“Me ei rampata!”
“Alas, alas, alas!”
“Ei jäädä tuulikaappiin!”

COACHIEN HOKEMAT:
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UNIFIED-KORIS PYÖRÄTUOLIKORISPOJAT 2014

POJAT 2014

Päävalmentaja Olivia Eklund
Valmentajat Kimmo Hanhinen, Eerika Kaila, 	
Tuomas Kangasluoma, Tero Lahti,
Teppo Ojala, Tommi Pihlajamäki, 
Antti Pirskanen, Ilkka Puotila, Juha Sillanpää

Joukkueenjohtaja Markus Kilkki
Rahastonhoitaja Kaarina Kaste

COACHIEN HOKEMAT:

”Pelipäivä on juhlapäivä.”
”Pidetään hauskaa!”
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POJAT 2015

POJAT 2015

Päävalmentaja Niko Nyholm
Valmentajat Ella Sussmann, Jussi Ropponen, 
Henrik Simelius, Juuso Lehtimäki, 
Riikka Sario, Panu Salo, Elsa Lemmilä, 
Ada Tyrni, Linnea Leikkonen

Joukkueenjohtajat Jusse Rissanen
“Ei voi olla noin hidas kuin 
mummot lumessa.”
”Huudetaan ja lähdetään 
kohti uusia seikkailuja!”

COACHIEN HOKEMAT:
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UNIFIED-KORIS PYÖRÄTUOLIKORISPOJAT 2016

POJAT 2016

Päävalmentaja Ville Neva
Valmentajat Tuukka Kotti, Roger Carulla,
Ella Muhonen

Joukkueenjohtaja Kira Sundström “Tää on kyllä kiva peli tää koris!”
“Mikä on kaikkein tärkeintä? Keskittyminen.”
“Koriksen pelaajat on tosi ovelia ja ne katsoo 
koko ajan ympärilleen.”
“Juoksukisa parhaille korintekopaikoille!”
“Vauhti päälle!”

COACHIEN HOKEMAT:
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POJAT 2017–2018

POJAT 2017–2018

Päävalmentaja Ella Sussmann, Kelly Käärson
Valmentajat Antti Raami, Vertti Leinonen

“Mitkäs oli meijän kolme 
sääntöä?”
“Pojat, nyt pitää jaksaa 
keskittyä vielä hetki.”

COACHIEN HOKEMAT:
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UNIFIED-KORIS PYÖRÄTUOLIKORISLIIKKARI

LIIKUNTALEIKKIKOULUT,
Westendinpuiston koulu 
to klo 17–19:15

Ohjaajat
Hanna Niemenranta
Taru Hirvensalo

COACHIEN HOKEMAT:
“Katso eteenpäin, kun juokset”
“Katso eteenpäin, kun juokset” 
“Juomatauko”
“Alas puolapuilta”
“Hyvä, just noin!”
“Onko biisitoiveita?”

VANHEMPI-LAPSI KORIS (lapset 4–6 v.)
Honkahalli la 9-10

Ohjaaja Samuel Haanpää
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UNIFIED-KORIS & PYÖRÄTUOLIKORIS

Päävalmentaja Panu Pedersen
Partneripelaajat
Katariina Kuosmanen,
Susanna Kuosmanen, Reetta Sääski
Veera Sääski, Marita Karvinen,
Laura Löytömäki, Tiisa Ruoslahti,
Harri Ruoslahti, Auri Väljä
Joukkueenjohtajat 			 
Timo Miettinen, Annina Latikka
Rahastonhoitaja Jarmo Ala-Heikkilä

COACHIEN HOKEMAT:

“X.”
“Korin ja pelaajan väliin.”
“Oma pelaaja.”
“Nyt tuli kiire.”

UNIFIED-KORIS

PYÖRÄTUOLIKORIS

Joukkueenjohtaja Tuija Kössö

“Pallot koriin.”
“Linja.”
“Hei, noni...”

COACHIEN HOKEMAT:

VANHEMPI-LAPSI KORIS (lapset 4–6 v.)
Honkahalli la 9-10




